TECHNIQUE INTERVENTION
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..+, bloguer
le bras
armé dans
I'espace
formé entra
le petit coté
et l'sileron

La forme de
'aileron et ia
violence du
blocage
pourront

9 dans la

& grande
majorité

des cas

neutraliser

Sur une attague et désarmer
circulaire, ... votre

agresseur...

afin de Maintenir son

provoguer poignaet et
une hyper venir placer
flexion du l'aileran au
poignet pour dessus du
amener au coude...,
sol votre

adversaire.




5i ce n'est pas le cas, maintenir la
pression contre |'avant bras afin de
ramener son bras ...,

..+, CONtre son corps pour lui
interdire tout mouverment et étre
certain qu'il ne dirige pas son arme
contre vous,...

1= OPTION

Percuter le bras ou le poignet
avec l'aileron du tonfa AITO afin de
désarmer 'adversaire, ...

Si le bras de |'adversaire se trouve
plutdt tendu : positionner |'aileron
petit coté dans le creux du coude
pour exercer une poussée alors que
le poignet est fermement maintenu
contre votre corps.

..+, tout en appliquant une poussée
du genou contre son omoplate, ce
qui aura pour effet de le retourner.

Garder le controle de ce bras avec
sa main réactive.

2° OPTION

B Bis. ..., si le bras de I'adversaire
est plutdt flechi : contrdler le
poignet de ce dernier et exercer une
poussée sur le dos de sa main &
l'aide de |'aileron petit coté, ...

Finir votre
ratation

en venant
positionner
vatre genou au
niveau costal,
pour finaliser
le contrale,
recupérer

le deuxiéme
bras a l'aide
de votre main
réactive et

de votre main
armée [aileron
grand ciote).
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TECHNIQU™ "™MTERVENTION

PARADE /| DESARMEMENT SUR
ATTAQUE AVEC BARRE DE FER

’ Sur une attague circulaire,
Tonfa ALT.0. grand caté, ...

2 OPTION

Si votre saisie est proche des mains de I'adversaire,
désarmer par crochetage & l'aide de I'espace aileron
petit cote.
A le ba

rmer le baton 3* OPTION

29 9 9 I2 9999999909 8

6 Desarmement « taille crayon », a l'aside de l'espace
alleron grand caté, glisser e long de la batte afin de

.4-’ .., 8fin de venir percuter avec la coupe de I' AL.T.0. percuter les mains de |'adversaire.
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LE MANUEL D'INTERVENTION DES PROS DE LA SECURITE
TONFA & SELF-DEFENSE
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, bloquer a l'aide de I'espace aileron grand coté,
la main réactive venant en renfort.

SEPOIFA POLICE.

Se saisir immeédiatement apreés le blocage de la batte
a l'aide de sa main réactive, ... Plusieurs options de
désarmement s'offrent alors & 'opérateur :

TONFA POLICE - TECHNIOUES PROFESSIONNELLES
Par T, Deifvaf
Thiery Delhief préssenite dans ce OVD les technigues avancées de e ot da netralisation, o8 rg-
Jection, relcumement 6t conrOi 30 sol d'on ixdividy dangereus, armé o non. Les bechnicues. qui
vous sant proposées sont celies ouil sont utilisées par fes professionneks di B séoudd o Tort partia da
curss des instructeurs de b FRBD SELF-DEFENSE.
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metiront & professiong! o age sec efficact® e discemament, | vous 5er s possible, 2 travers
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